
ZMNIEJSZENIE LĘKU  I  STRESU

ZMNIEJSZENIE  ODCZUWANIA  BÓLU

POPRAWA  SNU  NOCNEGO

POPRAWA  CIŚNIENIA  TĘTNICZEGO  KRWI  I  GLIKEMII

ZMNIEJSZENIE  UCZUCIA  STRACHU  LUB  ZMARTWIENIA

ZWIĘKSZENIE  POCZUCIA  WSPARCIA  SPOŁECZNEGO

DOSTARCZANIE  MOTYWACJI,  STYMULACJI  I  SKUPIENIA 

WSPOMAGANIE  ROZWOJU  MOWY  I  WZBOGACANIE  SŁOWNIKA

ROZWIJANIE  MOTORYKI  DUŻEJ  I  MAŁEJ

ROZWIJANIE  EMPATII

ROZWIJANIE  FUNKCJI  POZNAWCZYCH

STYMULOWANIE  ZMYSŁÓW  (M.IN.  WZROK,  SŁUCH,  DOTYK),  ĆWICZYĆ  KONCENTRACJĘ   UWAGI

ĆWICZENIE  KOORDYNACJI  RUCHÓW  ORAZ   ORIENTACJI   PRZESTRZENNEJ

BUDOWANIE  POCZUCIA  PEWNOŚCI   SIEBIE

ROZWIJANIE   SPONTANICZNOŚCI  I   KREATYWNOŚCI

KSZTAŁTOWANIE   I  ROZWIJANIE   UMIEJĘTNOŚCI   OKAZYWANIA  EMOCJI  I  UCZUĆ.

DOGOTERAPIA I FELINOTERAPIA ZALETY:
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