Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2026/2027

Wydziat Woydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Kierunek studiow Audiofonologia z protetyka stuchu

Dyscyplina wiodgaca Nauki medyczne

Profil studiow praktyczny

Poziom ksztatcenia | stopnia

Forma studiow stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu fakultatywny

Forma weryfikacji efektow Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki Studium Psychologii Zdrowia

prowadzace ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa tel: (+48 22) 116 92 11
e-mail: zpkm@wum. edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy Dr hab. Dorota Wtodarczyk

jednostek

Koordynator przedmiotu Dr n.hum. Joanna Chyliriska
ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa tel: (+48 22) 116 92 11
e-mail: joanna.chylinska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus Dr n.hum. Joanna Chylinska
ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa tel: (+48 22) 116 92 11
e-mail: Joanna.chylinska@wum. edu.pl

Prowadzacy zajecia Dr n.hum. Joanna Chyliriska

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
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Rok i semestr Rok I, semestr Il Liczba punktéow 2.00
studiow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S) 25 1
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 25 1

3. CELE KSZTALCENIA

c1 Wprowadzenie studentéw w tematyke psychoonkologii i podstawowych oddziatywan terapeutycznych w odniesieniu do
pacjenta chorego onkologicznie i jego rodziny. Omowienie zagadnien reakcji psychologicznej w obliczu choroby, jakosci
zycia i procesu adaptacji do choroby nowotowrowe;j i jej leczenia.

Cc2 Omowienie wybranych zagadnien dotyczgcych opieki nad pacjentem onkologicznym na réznych etapach choroby
nowotworowe;j
Cc3 Przekazanie studentom wiedzy dotyczacej radzenia sobie ze stresem i profilaktyki wypalenia zawodowego w pracy z

pacjentami chorujgcymi onkologicznie. Wzmacnianie postawy akceptacji i zrozumienia w odniesieniu do pacjenta chorego
onkologicznie i jego rodziny

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

K_W06 Podstawy psychologiczne zachowan indywidualnych, relacji z rodzing i otoczeniem (w odniesieniu do pacjentéw
onkologicznych)

K_Wo7 Rozumie uwarunkowania spoteczne zdrowia i choroby

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

K_U01 Odniesc¢ pojecia i koncepcje dotyczace funkcjonowania psychicznego cztowieka do problemdéw zwigzanych ze
zdrowiem
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Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K KO1 Nawigzywania kontaktu z pacjentem w sposéb profesjonalny, w oparciu o zasady etyki zawodowej
K_KO02 Dziatania w warunkach niepewnosci i stresu
K_K05 Nawigzywania opartej na szacunku relacji z pacjentem, wykazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i

kulturowych

5. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

Psychoonkologia — wprowadzenie do pracy z pacjentem K_W01, K_W05, K_U01

Seminarium 1 ) .
onkologicznym. Spoteczne aspekty choroby nowotworowej

Stres zawodowy wynikajgcy z pracy z pacjentem onkologicznym. K_WO05, K_U01

Seminarium 2 . . . .
Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu.

Jako$¢ zycia pacjentow onkologicznych. Psychospoteczne aspekty K_W05, K_U01

Seminarium 3 . L. . .
choroby nowotworowej na etapie diagnozy i leczenia przyczynowego

Stres i radzenie sobie z zagrazajaca zyciu chorobg. Zwigzek wybranych K_W01, K_U01
Seminarium 4 objawdw somatycznych (bdl, dusznosé, kacheksja) z funkcjonowaniem
psychospotecznym chorych.

Seminarium 5 Pacjent i jego rodzina w zaawansowanej fazie choroby nowotworowej. | K_WO01, K_WO05, K_U01

Pacjent onkologiczny w systemie rodzinnym. Wsparcie rodzin chorych K_WO01, K_W06, K W07, K_U01

Seminarium 6
onkologicznie. Psychoonkologia w pediatrii — wybrane zagadnienia

Znaczenie prawidtowej relacji i komunikacji w kontakcie z chorym i K_W01, K_W06, K_ W07, K_U01

Seminarium 7 . .
jego rodzing.

Zasady wspétpracy z chorym z zaburzeniami emocjonalnymi w K_WO05, K_W07, K_U01
przebiegu choroby nowotworowej: pacjent z obnizonym nastrojem,

zaburzeniami lekowymi, pacjent w ztosci, pacjent przejawiajgcy mysli i

tendencje suicydalne.

Seminarium 8

K_W01, K_WO05, K_WO06,
K_W07, K_U01, K_KO03

Seminarium 9 Kolokwium zaliczeniowe

6. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Rogiewicz, M. (2015). Praktyczny podrecznik psychoonkologii dorostych. Krakéw: Wydawnictwo
Medycyna Praktyczna — wybrane fragmenty

2. De Walden-Gatuszko, K. (2013). Psychoonkologia w praktyce klinicznej. Warszawa: PZWL —
wybrane fragmenty

3.  Wiodarczyk D, tazarewicz M. (red.) (2026). Psychologia w medycynie i naukach o zdrowiu.
Warszawa: Wydawnictwo PWN (wybrane rozdziaty)

Uzupetniajaca

1. Kubler-Ross, E. (2007). Rozmowy o Smierci i umieraniu
2. Popa-Velleaiin. (2026). Podrecznik Empatii — wydanie kieszonkowe. Wydawnictwo WUM.
Do pobrania z: https://erudite-project.eu/empathy-manual/
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7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

K_WO01, K_W05, Obecnos¢ na zajeciach i aktywnos¢ na zajeciach (przygotowanie krotkiej Przynajmniej 90% obecnosci na
K_W06, K_W07, prezentacji w parach/tréjkach) na wskazany temat zajeciach
K_U01, K_KO3
K_WO01, K_W05, Kolokwium zaliczeniowe Przynajmniej 60%
K_W06, K_W07, prawidtowych odpowiedzi
K_U01, K_K03

8. INFORMACIE DODATKOWE

Dopuszczalne sg dwa podejscia do zaliczenia: w przypadku niezaliczenia kolokwium, wyznaczony zostanie termin poprawkowy w
ustalonym terminie.

W roku akademicki 2026/2027 odbywa sie 8 seminariéw trwajgcych 3 h dydaktyczne, ostatnie seminarium przewidziane jest na
zaliczenie i trwa 1 h dydaktyczna.

Przy Studium funkcjonuje anglojezyczne Psychologiczne Studenckie Koto Naukowe ,,Psyche”; Opiekun SKN PSYCHE —dr n. o zdr.
Magdalena tazarewicz; email: magdalena.lazarewicz@wum.edu.pl.

Strona www Studium: http://zpkm.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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